
N°18 
CAMPU G

N
A

N
 

DÉFI 

La préservation des abeilles et autres 

butineurs est indispensable à la survie de 

l’écosystème tout entier, et à nous aussi, qui 

en faisons partie. 

En plus de leur installer un point d’eau, on 

vous livre d’autres astuces pour préserver 

cette espèce. 

J’installe un point d’eau 
pour les butineurs* 

Ce mois-ci : 

*Opération de sensibilisation sur la base de choix personnels qui n’amène aucune obligation d’action ou de résultat 



J’installe un point d’eau pour les butineurs 

1-Construire un hôtel à insectes. Même si 

beaucoup vivent en ruche, certains 

polinisateurs sont solitaires. Ils pourront trouver 

refuge dans un hôtel à insectes installé dans 

un jardin (le jardin scolaire en est équipé)  

2-Éviter les pesticides et désherbants 

chimiques qui agissent directement sur le 

cerveau des abeilles et peuvent contaminer 

une colonie entière. 

3-Ne pas désherber en masse. Laisser pousser 

les pâquerettes, pissenlits ou autre herbes à 

fleurs dont raffolent ces insectes. 

4-Lutter contre le frelon asiatique. Déjà 

dangereux pour l’Homme, le frelon est un 

prédateurs redoutable pour les abeilles. 10 

suffisent pour décimer une colonie. 

5-Semer des plantes mellifères. Tournesol, 

bleuet, bourrache, coquelicot ; en plus d’être 

belles, elles attirent les butineurs. 

6-Fabriquer des bombes de graines. 2 

volumes d’argile en poudre pour 1 volume de 

terreau ; des graines, un peu d’eau. Former 

des boules compactes et laisser sécher 24h ; 

elles sont prêtes. 

Au détour d’une balade, d’un coin où la 

Nature peine à reprendre ses droits, lancer 

quelques boules (au printemps pour qu’à 

l’automne, l’humidité fasse glisser l’argile et 

germer les graines). 

7-Installer un point d’eau pour les 

butineurs.  
Les butineurs mangent le nectar des fleurs 

mais ont aussi besoin de boire, comme tout 

autre animal. De plus, non seulement l’eau 

leur sert pour boire mais aussi pour 

« climatiser » leur ruche : ils déposent des 

gouttes d’eau qui, en s’évaporant, vont 

refroidir la colonie. 

Il faut savoir que souvent, les butineurs vont 

trouver un point d’eau naturel (rivière, flaque, 

gouttes de rosée, etc..) mais en plein été, il 

peut être difficile pur eux de trouver de l’eau. 

Parfois, ils tentent de boire dans des points 

d’eau non adaptés ou trop profonds et s’y 

noient. Ils peuvent aussi être tentés par des 

eaux impropres à la consommation (eau 

chlorée des piscines, eau de fossé parfois 

souillée en cas de rejets sauvages, etc…). 

Alors pour leur rendre service et prendre soin 

d’eux, vous pouvez installer une coupelle dans 

votre jardin, peu profonde et avec des galets/

gros cailloux, afin qu’ils puissent s’y poser et ne 

pas risquer la noyade. 

Et pourquoi une petite contenance? Car il 

vaut mieux reremplir la coupelle tous les 2-3 

jours que de voir y pondre des moustiques qui 

raffolent des eaux stagnantes! 

Les abeilles représentent 90% 

des polinisateurs. 

 

Les abeilles sauvages sont 

un espèce en voie de disparition. 
Leur taux de mortalité a atteint 30 à 

40% et ne cesse d’augmenter. Il est de 

5 à 10% sur les abeilles « domestiques ». 

 

1/3 de la nourriture 
consommée dans le monde 

dépend des butineurs. 

 

90% des espèces 

végétales à fleurs dépendent 

uniquement des insectes 

pollinisateurs pour leur 

reproduction. 

 

Plusieurs actions peuvent être 

menées en tant que jardinier 

amateur pour contribuer, chacun 

à son échelle, à la préservation 

de ces espèces. 
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